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La fabrique ordinaire de la transition 
alimentaire dans les territoires :  

des médiations par les attachements sensibles 



 

3 équipes  

ÅMultidisciplinarité (socio / 
économie) 

ÅwŜƎǊƻǳǇŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ 
Řǳ tǊƻƎǊŀƳƳŜ /ƛǘΩLƴ όǇŀǎ 
ŘΩŀƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞ ŘŜǎ 
collaborations) 

Å!ǳǘƻǳǊ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ άŀƎǊƛ-
ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎέ ǘǊŝǎ ǾŀǊƛŞŜǎ 

Å En milieu rural et en milieu 
urbain 

Å Ce qui nous rassemble : 
ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ŎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ 
initiatives se rapportent aux 
enjeux de la démocratie 
alimentaire 

=> participer & débattre 
=> faire, contribuer 
=> inclure 
=> valoriser les expériences 
et les savoirs 

ς 4 terrains 

EXpérimentations 
CItoyennes, Passeurs 
ŘΩInitiatives, et  
ENgagements  dans la 
Transition agricole et 
alimentaire  



Questions :  
1. Comment ƭŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ ŘŞǇƭƻȅŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ 
porteurs des initiatives prennent en compte voire s'appuient 
ǎǳǊκǇŀǊǘŜƴǘ ŘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ϦǇǳōƭƛŎǎϦ Κ  

2. Comment ŎŜǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ ǎϥŀƧǳǎǘŜƴǘ όƻǳ ƴƻƴύ ǇƻǳǊ 
réaliser cette "rencontre"  

Argument : La fabrique des voies possibles pour la 
transition écologique des pratiques liées à 
ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ 
attachements sensibles des différents publics 



Les 4 cas mis en perspective 

- Une épicerie solidaire dans le Var 

- Une démarche de cartographie sensible des pratiques 
jardinières dans un quartier populaire de Strasbourg  

- Une démarche de recherche action en Ardèche méridionale 

- Une démarche participative dans des communes rurales du 
Sud Jura 

 



- Une perspective de transition 
ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜΧ 

 

 

 

Χ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜƳŜƴǘ ŀǳ 
premier plan, avec toujours une 
ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ 
écologie sensible  

 

Ce que partagent ces cas : Ce qui les distinguent : 

- [ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎΣ Ŝǘ 
de participants qui sont 
« enrôlés » 
 

- Des animateurs associatifs et/ou 
chercheurs. Des participants qui 
forment un  public « cible η όŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴύ 
ou bien des participants impliqués dans 
une démarche collective  

- Une démarche inscrite dans 
ƭŀ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΧ 

Χ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǾƛǎŞŜ ŘŜ 
« démocratisation » ou de 
démocratie/empowerment  



DǊƛƭƭŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ  

Å[ΩŞŎƘŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 

Å[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ 

ÅLes acteurs porteurs 

ÅLe public visé ou impliqué 

Å[Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
alimentaires 

Å[Ŝǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ 

Å[ŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩempowerment  

ÅLes ajustements opérés chemin faisant 
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[ΩŞǇƛŎŜǊƛŜ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ ƛǘƛƴŞǊŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ±ŀǊ 
Å[ΩŞŎƘŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ : Provence Verte un territoire rural 
ŘϥŜƴǾƛǊƻƴ фрллл ƘŀōƛǘŀƴǘǎΦ [ΩŞǇƛŎŜǊƛŜ ŘŜǎǎŜǊǘ р ŎƻƳƳǳƴŜǎ Τ ŜƴǾƛǊƻƴ олл 
ménages bénéficiaires 

Å[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Υ Actions autour du développement durable dans 
ǳƴŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘΩŀƛŘŜ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ όƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ƭƻŎŀǳȄκŘŜ ǎŀƛǎƻƴΣ 
produits de nettoyage écologique etc.) 

ÅLes acteurs porteurs : une association  

ÅLe public visé : ménages en situation de précarité  

Å[Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Υ {ƻƛƴΣ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 
ŦŀƳƛƭƭŜΣ ǎƻƛƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ζ proche » (ex. potager) 

Å[Ŝǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ Υ Par participation volontaire parmi les 
bénéficiaires/Ateliers pratiques au carrefour entre consommation 
durable/santé/budget  

Å[ŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩempowerment Υ tŀǎ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎƘƻƛȄ 
des activités 

ÅLes ajustements opérés chemin faisant : multiplication de moments 
collectifs favorisant un passage de public cible à impliqué  

Source: base.socioeco.org 



La démarche de cartographie 
sensible des pratiques 
jardinières à Strasbourg  
 

https://excipient.archipels.org/atlas 

Å[ΩŞŎƘŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Υ un quartier 
« politique de la ville »  

Å[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Υ Transition alimentaire 
ƛƴǘŞƎǊŀƴǘ ƭΩŀǳǘƻǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƧŀǊŘƛƴƛŝǊŜ 

ÅLes acteurs porteurs : Association Horizome 
(quartier), chercheurs 

ÅLe public visé : Habitants du quartier 

Å[Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Υ 
9ȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŜǊ όǎƻƛƴ Řǳ ōŀƭŎƻƴΣ Řǳ 
quartier, des jardins) 

Å[Ŝǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ Υ cartographie 
participative, repas partagés, émission 
webradio άƧΩƛǊŀƛ ƳŀƴƎŜǊ ŎƘŜȊ Ǿƻǳǎέ 

 

 



 

 

Å[ŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩempowerment : valorisation 

des pratiques jardinières  - et apprentissages de 

la gestion des relations au jardin 

 

ÅLes ajustements opérés chemin faisant : 

ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƴŀǇǇŜ ŘŜǎǎƛƴŞŜ Ŝƴ ǎǳōǎǘƛǘǳǘƛƻƴ Ł 

un atelier plus formel, ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎŀǊǘƻƎǊŀǇƘƛŜ 

άǇŀǇƛŜǊέ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ όphoto 3) 

tƘƻǘƻ н ƧŀǊŘƛƴ Ŝƴ ǇƛŜŘ ŘΩƛƳƳŜǳōƭŜ 

Photo 3 cartographie participative 
ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 



Un Forum Agri-citoyens dans le Bugey Jura 
 
 

Å[ΩŞŎƘŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Υ communes rurales plus ou moins 
ǎƻǳǎ ƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǾƛƭƭŜ 

Å[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Υ avenir des terres agricoles 

ÅLes acteurs porteurs : association, élus locaux 

ÅLe public impliqué : élus + habitants 

Å[Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Υ attachement au 
ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜκǇŀȅǎŀƎŜΣ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŜǊ 

Å[Ŝǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ Υ participation volontaire à une variété 
de techniques participatives proposées, puis dans des ateliers 
ŀǳǘƻǳǊ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ ŘŜ ƳƛŎǊƻ-collectifs 

Å[ŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩempowerment : ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭǳǎ ŀǳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ 
ǇƛƭƻǘŀƎŜΣ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ Ł ƭŀ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǇǊƻǇǊŜ 
action  

ÅLes ajustements opérés chemin faisant : renouvellement des 
ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΤ ǾŀǊƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ŞƭǳǎΣ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦǎΣ ŘŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ όǇƭǳǎ ǎǳōƛŜ ǉǳΩŀƴǘƛŎƛǇŞŜύ 

Technique du théâtre forum 

Frise retraçant les aspects participatifs et sensibles majeurs 
de la démarche dans une commune (auteur I. Capo-Chichi) 



Une démarche de recherche action en Ardèche 
méridionale 

Å[ΩŞŎƘŜƭƭŜ Ŝǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Υ un territoire péri-urbain et rural 
large (12 comcom, 140000hab) 

Å[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Υ 9ŎƻƭƻƎƛǎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǎȅǎǘŝƳŜ 
alimentaire territorial 

Å5 acteurs porteurs : chercheur, coll. territoriales et associatifs 

ÅLe public impliqué : ǳƴŜ ǘǊŜƴǘŀƛƴŜ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴƴŜƭǎΣ 
associatifs, citoyens, agriculteurs dans un groupe plénier 

Å[Ŝǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ǎŜƴǎƛōƭŜ Υ Attachement au 
territoire/paysage/produits locaux ς « ǾŜƴŜȊ ŀǾŜŎ ǳƴ ƻōƧŜǘΧ » 

Å[Ŝǎ ƳƻŘŀƭƛǘŞǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ Υ ateliers pléniers et groupes de travail 
thématiques, rencontres citoyennes  

Å[ŀ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩempowerment : acteurs impliqué dans la conduite 
du projet (trajectoire co-écrite, actions/ expés sociales) 

ÅLes ajustements opérés chemin faisant : ŦŀŎŜ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ     
PAT à échelle infra, co ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜ Ŝǘ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 
ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝƴ /ƻƴǎŜƛƭ [ƻŎŀƭ ŘŜ ƭΩ!ƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ  



Mise en perspective - discussion  

Å[ΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜ ǾƻƛŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻƭƻƎƛǎŀǘƛƻƴ όŞǇƛŎŜǊƛŜ 
Ŝǘ !ǊŘŝŎƘŜύ ƻǳ ƳƻȅŜƴ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ όŀǳǘƻǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŀǊŘƛƴƛŜǊǎ 
strasbourgeois, projet de relais fermier dans le Bugey Jura) 

Å9ƴǊƾƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇǳōƭƛŎ ζ cible », quasi-captif, dans une action initiée 
par des animateurs « ŘŜ ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ η όŞǇƛŎŜǊƛŜ Ŝǘ ƧŀǊŘƛƴƛŜǊǎύ ƻǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ 
ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜ 
initié par des animateurs du territoire (forum Ain et recherche-action 
Ardèche) 

-> enjeu de démocratisation de la transition écologique, ou/et de 
ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ démocratie alimentaire locale  

 

 

 



ÅPrise en compte des attachements sensibles au départ de la 
démarche ou ponctuellement (objets Ardèche, visites ςlectures de 
paysages dans le Jura), ou dans la conception même du dispositif 
(Strasbourg) 

ÅLes attachements sensibles sont de diverses natures et renvoient à 
une dimension écologique « individuelle » et incorporée (produits 
sains) mais aussi matérielle et extérieure (paysage, jardins), et 
ƳŀǘŞǊƛŀƭƛǎŜƴǘ ŎŜ ǉǳΩLƴƎƻƭŘ ǉǳŀƭƛŦƛŜ ŘΩŞŎƻƭƻƎƛŜ Řǳ ǎŜƴǎƛōƭŜ 

 une façon de sentir qui est constituée par 
les capacités, les sensibilités et les 
orientations qui se sont développées à 
travers une longue expérience de vie dans 
ǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊέ (Ingold, 
2013, p. 49) 



Conclusion  

Å[ŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŜƴǊƾƭŜƳŜƴǘ ŀǇǇŀǊŀƛǘ ǳƴ ōƻƴ 
révélateur des voies de transition.  

ÅMême intégrés tôt dans les démarches, => des ajustements ont été nécessaire ς 
ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǇǊƻǇǊŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŜƴǊƻƭŜƳŜƴǘ -> inclusion chemin faisant = réflexivité 

ÅLe ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛŦ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǊ Ŝǘ ǇǊŜƴŘǊŜ 
appui sur ces attachements sensibles - domination des perspectives délibératives 
vesus pragmatistes dans les approches « expertes » de la participation? 

ÅImportance des temporalités, de la comptabilité des effets 

ÅMaintien ŘŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ όƴƻƴ ŎŀǇǘƛŦǎύ ŀǳ ƭƻƴƎ des démarches -  


